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NAZEWNICTWO
AMINOKWASOW

alanina

arginina

asparagina fenyloalanina
kw.asparaginowy prolina
cysteina seryna
glutamina treonina
kw.glutaminowy tryptofan
glicyna tyrozyna
histydyna walina
izoleucyna

leucyna

lizyna

metionina



KLASYFIKACJA
AMINOKWASOW

Ze wzgledu na polarno$é rodnika (R) aa bialkowe dzieli si¢ na:
4aaz R niepolarnym: G, A, V,L, I, P, F,
4aa z R polarnym niejonizujacym: S, T, Y, C, M, Q, N, W,
4aa z R polarnym jonizujacym:
ekwasne: D, E,
ezasadowe: K, R, H.

Ze wzgledu na budowe chemiczng R:

4aaz R alifatycznym: G, A, V, L, I,

4aa z R zawierajacym grupe hydroksylows: S, T, Y,

4aa z R zawierajacym atom siarki: C, M,

4aa z R zawierajacym grupy kwasowe lub ich amidy: D, E, N, Q,
4aa z R zawierajacym grupy zasadowe: K, R, H,

4aa z R zawierajacym pierscien aromatyczny: F, Y, W, H,

4aa o charakterze iminokwasow: P.

Ze wzgledu na zdolno$¢ organizmu ludzkiego do ich syntezy:

<4aa endogenne s3 syntetyzowane przez ludzkie hepatocyty i nie wymagaja dostarczania ich z
pokarmem -naleza do nich: G, A, P, S,Y, D, E, N, Q.

4aa egzogenne (niezbedne, niezastapione) nie s syntetyzowane w ludzkim ustroju, a ich obecno$é
i odpowiednie stezenie w bialkach spozywczych decyduje o ich wartosci odzywczej - sa to: V, L, I F,
T, M, W, K, R, H (histydyna jest niezbedna dla dzieci do lat 12, ale nie jest niezbedna dla
dorostych).
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Fig. 3 Torsion angles, Y (C --Ca) and @ (Ca - N
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WZMACNIACZE | tAMACZE
STRUKTUR

o - helisa

B - harmonijka
rownolegta

B - harmonijka
antyrownolegta

ktebek, zwrot

Wzmacniacze tamacze
MLECA PGYTS
VIFMLY PGDEANSK
QTRHWC

GPDNSY,
natadowane




EF HAND




Wiazania wiazace

Sita wigzania (S-S) = 250 kJ/mol

Sita wigzania jonowego = 20

kJ/mol

Sita wigzania wodorowego = 7 - 40
kJ/mol

Sita wigzania van der Waalsa = 1,9 kJ/
mol
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Jedwabna nic




